
 

Chun Kit Development Association 

雋傑培訓協會 

誠邀機構合作舉辦親子/兩代共融/友伴同[柔]/柔力球運動班 

 

本人柔力球黎淑芳教練，師承香港柔力球總會，考獲教練及裁判資歷。 

 

曾任職於各大社福機構，包括有明愛，東華三院，仁愛堂，樂善堂， 

耆康會...嗇色園等等，旗下不同地區嘅院舍／鄰舍／長者中心。 

 

開辦班組分別有一節體驗班，4堂初階，8堂延續班...或歷時一季／全年嘅

學習班，形式不同的班組都有嘗試。並於教學相長中與機構合營，工程愉快。

亦曾為數間中小學提供服務。 

 

特別是曾參與家福會： 

2018年:童心同[柔]-服務不同界別的兒童 

2021年:快樂家[柔]站-親子柔力球班 

 

 

 

結伴能同【柔】，享受運動樂趣，身心靈康健，促進兩代溝通及關係和諧。 

為本人任教【柔力球】的主要動力。 

 

近年亦為香港基督教女青年會擔任導師，培訓一班[柔]友-年青長者及退休

人士，參加花式套路表演及培育助教，再服務社群，達致退而不休，活躍人

生，繼續發揮所長。 

 

故特此推介，冀有心有力的同好，予以合作機會，感銘！ 

 

附加兩頁相關[柔力球]資訊及名片，歡迎查閱網頁或相關報導，直接聯絡

本人互洽商。 

 

雋傑培訓協會[柔力球]運動部負責人: 黎淑芳教練 敬告   

電郵:  bonlsf2008@gmail.com   電話/WhatApp:  91526658 

mailto:bonlsf2008@gmail.com

